Centrum

Miadeze
Karate

Turnaj 11. roCnik sutaze klubu CMK Banska Bystrica
Datum Nedela 14. februara 2026 9:00
e Kazda zmena v supiske po ukonCeni e-registracie, bude penalizovana
sumou 10 eur.
Miesto éportové hala, Tajovského 719, 976 32 Badin
Startovné 1-2 kategoria - 25 eur + kazda d'alSia 5 eur

e- registracia

www.sutazekarate.sk do 10.6.2026 / mazanie zo supisky 12.6.2026 do 10:00

PoCet
ucastnikov a
ceny

U&astnici na 1. 2. a 3. mieste ziskavaju medailu a diplom

Kategorie :

AGILITY dievCatéd/chlapci 5, 6,7,8,9,10, 11 aZ 14 roCné
Sutaziaci m6zu Startovat v AGILITY iba v jednej kategdrii, max 8. kyu
KIHON IDO diev&atéa/chlapci max. 8.kyu - 5, 6-7r., 8-9r., 10-11r.

Pravidla: Sutaziaci predvedie fubovolni kombinaciu karate technik v
postojoch, spravi 5 technik dopredu, potom spravi mawate a 5 technik
naspat ako pri skiSkach technickej vyspelosti. Pri 5 kombinacii m6ze
pretekar vykonat kiai. Start povoleny najviac v jednej kategdrii kihon ido.

KATA ZACIATOCNICI diev&ata/chlapci 6-7r. /8-9r/ 10-11r. /12-13 r max.
6.kyu

Sut'aziaci v kategdriach zaCiatoCnikov cvi€ia len kata zo zoznamu pre
zaCiatoCnikov, pri€om mo6Zu opakovat to isté kata vo vSetkych kolach.

BALLON KUMITE 5r./6-7r./8-9r./10-11r./12-14r.

Experimentalna sutaz v kumite na ter€, Glohou pretekara je vykonat' Utoky
rukami a nohami na ter&, posudzovat sa bude Cistota technik iderov a kopov,
Sportovy pristup, sila vykonania technik a pretrvavajlica pozornost.

Sutazia naraz dvaja pretekari na samostatné terCe. Pretekari musia mat
minimalne chraniCe ruk ( nezalezi na farbe) + opasky prisluSnej farby

KUMITE DIEVCATA

e 6-7rokov: -20kg, -24kg, nad 24kg

o 8-9 rokov: -27kg, -32kg, nad 32kg

e 10-11 rokov: -30 kg, -35kg, nad 35kg

e maldSie kadetky U14: -45kg, -52kg, nad 52kg
e kadeti 14-15 rokov.: BRH

KUMITE CHLAPCI

® 6-7 rokov: -22kg, -26kg, nad 26kg

e 8-9rokov: -26kg, -30kg, nad 30kg

e 10-11 rokov: -30 kg, -35kg, nad 35kg

e mladSi kadeti U14: -45kg, -50kg, nad 50kg



http://www.sutazekarate.sk

e kadeti 14-15 rokov: BRH

Pravidla

Pravidla WKF, SZK a platné doplnky tychto propozicii.
Kata - kumite - vyluCovaci systém s repasazou
Agility 1,2,3

Ballon Kumite - vyluCovaci systém s repasazou

Pri nizkej UCasti pretekarov v kategorii 3-4 bude round robin systém

Ballon kumite - Experimentélna sutaz v kumite na ter¢, Glohou pretekara je
predviest Cistotu technik uderov a kopov, Sportovy pristup. Sutazia dvaja
pretekari naraz na samostatné terCe. Pretekari musia mat’ minimalne chraniCe
ruk.

Organizator si vyhradzuje moznost zluGovat kategorie .

OstarSenie je povolené max. o 1 rok.
Maximalny vahovy rozdiel oproti prihlasenej kategérii moze byt +/-1kg.
Vazi sa v spodnej Casti karate-gi a triku, len v pripade podnetu
akéhokolvek rozhodcu alebo €lena vypravy.

e Casovy rozpis ( podla vekovych kategérii ) bude zverejneny po ukonéeni
e-registracie.

e Rozhodcov na sutaZz nominuje organizator. Odmena podla sadzobnika
SsZK

STK Maria Cerna 0948 124 021 maria.cerna.cmkbb@gmail.com

astnici:

cC
O«

Sutaz pre kluby registrované v Slovenskom zvaze karate.

Protesty:

Pisomne s vkladom 100 eur rieSi komisia rozhodcov

Sut'az sa kona vdaka finanCnej podpore mesta Banska Bystrica, Sport resortu Slovenka MoStenica -
Kysl3a, BB - autoovenského zvazu karate a Stredoslovenského zvazu karate v spolupraci s SK Centra
Mladeze — Karate Banska Bystrica
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